
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

Основное общее образование 

8-9 классы. 

 

Программа по Основам безопасности и защиты Родины (ОБЗР) на уровне основного 

общего образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, представленных в ФГОС ООО, 

ФОП ООО, а также федеральной рабочей программы воспитания. 

Изучение учебного предмета ОБЗР предусматривается в течение двух лет, в 8–9 классах 

по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОБЗР отводится 68 часов, из них по 34 часа в 

каждом классе. 

Промежуточная аттестация по ОБЗР проводится в форме учета текущих результатов, текущий 

контроль – в форме устного опроса, письменных работ,  тестов, взаимоконтроля. 

Целью изучения учебного предмета ОБЗР на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

 понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного 

поведения при их проявлении; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера. 

 

Достижение целей программы по ОБЗР обеспечивается решением следующих задач: 

закреплению навыков, позволяющих обеспечивать защиту жизни и здоровья человека,  

формированию необходимых волевых и морально-нравственных качеств,  предоставлению 

возможностей для эффективной социализации, необходимой для успешной адаптации 

обучающихся к современной техно-социальной и информационной среде, способствует 

проведению мероприятий профилактического характера в сфере безопасности. 

 


