
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

Среднее  общее образование 

10-11 классы. 

 

Программа по Основам безопасности и защиты Родины (ОБЗР) на уровне  среднего 

общего образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы  среднего общего образования, представленных в ФГОС ООО, 

ФОП СООЮ,  а также федеральной рабочей программы воспитания. 

 На изучение учебного предмета ОБЗР на уровне среднего общего образования отводится 

68 часов (по 34 часа в каждом классе). 

Промежуточная аттестация по ОБЗР проводится в форме учета текущих результатов по 

полугодиям , текущий контроль – в форме устного опроса, письменных работ,  тестов. 

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является формирование у 

обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности 

к применению необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития 

личности, общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. 

 

Достижение целей программы по ОБЗР обеспечивается решением следующих задач: 

воспитанию личности безопасного типа,  

закреплению навыков, позволяющих обеспечивать благополучие человека,  

созданию условий устойчивого развития общества и государства. 

 


